
 

 
 
 
 
        1. Vorsitzende                           2. Vorsitzende 
 
        Anja Siems                                  Diane Ahrens 
        In de Eck 1                                  Am Deich 7 
        Hittbergen                                  Sassendorf 
        Tel. 04139/695900                   Tel. 0170 3544923 
 
 
 
       1. Kassenwartin                          2. Kassenwartin 
 
       Marina Lüdtke                             Marion Seifert 
       Im Sande 8                                   Sandhagen 3 
       Hittbergen                                   Hohnstorf 
       Tel. 04139/6969140                  Tel. 04139/818614 
 
 
 
      1. Schriftführerin                         2. Schriftführerin 
 
      Sabine Burmester                        Kerstin Kruse 
      Neues Land 10                              Am Deich 14 
      Hohnstorf                                      Sassendorf 
      Tel. 04139/76468                        Tel. 04139/68501 
 
 
 
    Jahresbeitrag: € 30,00 (ab 1.1.2027) 
    IBAN: DE 13 2405 0110 0011 0018 98 
    www.landfrauen-hohnstorf-hittbergen.de 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Ortsvertrauensfrauen 
 
für Hohnstorf: 
 
Christel Maschmann, Triftweg 26,  
Hohnstorf, Tel. 04139/68794 
 
für Hohnstorf, Sassendorf,  
Bullendorf: 
 
Angelika Behr, Am Buscheberg 59,  
Hittbergen, Tel. 04139/6488 
 
für Hittbergen: 
 
Silke Rabeler, In de Eck 3,  
Hittbergen, Tel. 04139/6047 
 
Ute Höltig, Dorfstraße 63,  
Hittbergen, Tel. 04139/68263 
 
für Barförde: 
 
Ingrid Brügel, Barförder Elbdeich 18, 
Barförde, Tel. 04139/6969090 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

Hohnstorf/Hittbergen 
 
 
 
 
 

    

     Programm 

2026/2027 
                                    
 
 

Interessenvertretung für alle Frauen im 

ländlichen Raum in Hohnstorf, Hittbergen, 

Barförde, Sassendorf, Bullendorf und 

Umgebung 

www.landfrauen-hohnstorf-hittbergen.de 

  



 
 
Mittwoch       Tagesfahrt: Niedersächsische Landtag  
07.10.2026   Mit dem Zug geht es nach Hannover. Nach  

       dem Mittagessen bleibt Zeit zur freien  
       Verfügung. Am frühen Nachmittag besuchen  
       wir den niedersächsischen Landtag mit 

Einführungsfilm, Besuch einer Plenarsitzung  
und Gespräch mit Abgeordneten aus unserem  
Wahlkreis.  
Freue dich auf interessante Einblicke in die  
Landespolitik und die Arbeit im Landtag. 

       Kosten: 10€. Bitte anmelden bis zum 13.9.  
9:00 Uhr       Bahnhof Echem 
 
Mittwoch       Käsetasting – Eine genussvolle  
28.10.2026   Entdeckungsreise 
                     Entdecke die Vielfalt der Käsewelt bei einer 
         genussvollen Verkostung ausgewählter 

       Sorten. Von mild bis würzig erwarten dich 
       spannende Aromen, interessante Hinter- 
       Gründe und ein geselliger Abend.         

19:30 Uhr     Feuerwehrhaus Barförde 
 
Montag          Weihnachtsbasteln 
16.11.2026    Bitte bei Diane Ahrens, Tel.: 0170 3544923,  

        anmelden. 
19:30 Uhr      In der Scheune bei Diane Ahrens, 
          Am Deich 7, Sassendorf 
 
Mittwoch       Orange-Day 
25.11.2026   Der Orange Day macht weltweit auf Gewalt 

       gegen Frauen und Mädchen aufmerksam. Die 
Farbe Orange steht dabei für Hoffnung, Mut und eine 
Zukunft ohne Gewalt. 
Auch wir möchten ein sichtbares Zeichen der Solidarität 
setzen. Deshalb rufen wir dazu auf, Häuser, Fenster und 
Gärten orange zu schmücken und zu beleuchten. 
Lasst Barförde, Hittbergen, Bullendorf, Sassendorf und  
Hohnstorf in Orange erstrahlen –  als Zeichen für Respekt, 
Solidarität und Hoffnung auf eine gewaltfreie Zukunft. 
Zeige Farbe – mach mit! 

 
 
Dezember     Weihnachtsfeier 
0x.12.2026     
 19:30 Uhr       
 
Mittwoch       Jahreshauptversammlung   
27.01.2027    mit Wahlen der 1. Vorsitzenden,  
                      1. Kassenwartin, 1. und 2. Schriftführerin 
         Anschließend Vortrag 
                      Endlich wieder gut schlafen  
                      Ein- und Durchschlafstörungen mit  
                      kneippschen Anwendungen beheben. 

        Susanne Rohr, Gesundheitspädagogin                
18:00 Uhr      Zum Hohnstorfer, Sportzentrum  
   
Mittwoch      Kopf oder Bauch – Was lenkt uns beim  
10.02.2027  Geld? 
                    Jeden Tag treffen wir eine Vielzahl von Ent- 
        scheidungen mit finanziellen Folgen. Doch 

      nicht immer ist dies so vernünftig, wie es  
      scheint. Was sind die treibenden Motive?  
      Was verführt spontan zum Kauf?  
      Der Vortrag gibt Anregungen, wie sich die  
      Gewohnheiten im Umgang mit Geld  
      hinterfragen und Konsum und Finanzfallen 
      vermeiden lassen. 

19:30 Uhr    Zum Hohnstorfer, Sportzentrum 
 
Samstag      Workshop: Obstbaumschnitt 
06.03.2027  Lerne die Grundlagen des fachgerechten 
                    Obstbaumschnitts kennen. Im theoretischen 
Teil erfährst du, wann und warum Obstbäume geschnitten 
werden, welche Wachstumsgesetze dabei eine Rolle 
spielen und welche Schnittarten und Schnitttechniken zum 
Einsatz kommen. Anschließend werden die Inhalte in 
einem Praxisteil direkt am Baum angewendet und vertieft.      

    Kosten 20€. Bitte anmelden. 
                  Grit Lory, Fachbetrieb für naturnahes Grün 
9 - 13 Uhr  Hittbergen 
 
 

 
 
Freitag      Kaffee-Klatsch 
19.03.2027 mit plattdeutschen Geschichten.  
                   Alle Landfrauen unseres Vereins, die 80  
                   Jahre oder älter sind, sind herzlich zu Kaffee 
                   und Kuchen eingeladen. Alle anderen zahlen  
                   selbst. 
15:30 Uhr   Scheunencafe, Hittbergen 
 
Montag        Kino: Ein Tag ohne Frauen   
12.04.2027  1975 legten 90 Prozent der isländischen 
        Frauen an einem Tag ihre Arbeit nieder und 
verweigerten Hausarbeit und Kinderbetreuung. Das Land 
kam nahezu zum Stillstand und setzte eine starkes Zeichen 
für Gleichberechtigung. 
Der Dokumentarfilm erzählt diese beeindruckende 
Geschichte lebendig, humorvoll und kurzweilig. Witzige 
Animationssequenzen und persönliche Erinnerungen 
machen den Film zu einem Gute-Laune-Film – voller 
Hoffnung, Humor und Optimismus.  
Bitte anmelden. 
20:00 Uhr     SCALA Programmkino, Apothekenstr. 17, 
                     Lüneburg        
 
 
Samstag     Hittberger Maifest  
01.05.2027  mit Torten-Buffet sowie Mai- und  
                    Erdbeerbowle 
Ab 11 Uhr    Hittbergen, Spielplatz 
 
 
Freitag          Besichtigung des Nicolaihofs 
xx.06.2027   Bardowick 


